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Miroslav Kalina z Loun opét
pobeZzi pres celou republiku

Sportovec, ktery porazil rakovinu, uz poctvrté pobézi do Ostravy, chce pomoci nemocnym

MIRKA STRNADOVA

Louny - Sportovec z Loun a
mu#, ktery pited lety pirekonal
rakovinu, jiz poétvrté pobézi
pres Ceskou republiku. Cil je
jediny. Pomoci onkologickym
‘pacientlim. Konkrétné pak
tém, kteri se 1é¢i na speciali-
zovaném oddéleni v Chomu-
toveé. ,

V predchozich letech se m
podarilo v ramci charitativ-
niho héhu vybrat finanéni
prostiedky na zvelebeni toho-
to oddéleni. Penize byly pou-
Zity na nakup televizora do
nemocniénich pokoju a také
nového vybaveni ¢ekarny. ,,\V
letodnim roce chceme ziskat
penize na rekonstrukeci ne-
mocniéniho socidlniho zari-
zeni,” rika M. Kalina.

Na trasu dlouhou nékolik
stovek kilometri se vyda v
sobotu 23. éervence, vybéhne
opét z obce Kyselka v zapad-
nich Cechéach. Do Ostravy by
chtél dob&hnout za osm dnu,
béhem kterych ubéhne zhru-
ba 480 kilometrti. Trasa pove-
de mimo jiné pres Kadan, Za-
tec, Louny, Roudnici nad La-
bem, Mladou Boleslav, Hra-
dec Kralové, Opavu a dalsi
mésta. Na jeho cesté ho miiZe-
te doprovodit i vy. Zajemeci se
mohou k nému pripojit v ja-
kékoliv etapé, a to jak bézci,
tak i cyklisté. ,,Bohuzel jeden
milj kamarad, ktery mél béZet
se mnou celou trasu, si pora-
nil zada. Z Kyselky se mnou
nicméné vyrazi cyklista, dalsi

POMOC. Miroslav Kalina bézel pies celou republilai i v lofiském roce, letos pob&Zi sportovec z Loun uZ po étvrté.

Vybéhne z Kyselky a do Ostravy by mél dobéhnout za osmdni.

se mohou pridavat,” potvrdil
sportovec.

Na charitativni béh trénuje
M. Kalina po cely rok. ,,Mimo
jiné trénuji celoroéné tenis,
plné piiprava probihd v po-
slednich tydnech. Letos to
bude o néco téZsi, pied par
dny jsem si také pohmozdil
zada, presto chci ale bézet,”

dodal M. Kalina.

Miroslav Kalina zaloZil pied
lety obéanské sdruZeni Béh o
Zivot, na jehoZz webovych
strankach www.behozivot.cz
je konto sdruZeni, na které
mohou lidé posilat prispévky.
Pomoci muZete i tak, ze si za-
koupit triko ¢i éepici. Zajemci
se tam dozvédi i zajimavosti z
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pribéhu béhu.

Poprvé Béh o zivot uskutec-
nil sportovec v roce 2008 jako
nulty rocénik. Od té doby se
vydava na cestu kazdy rok.
»Mym cilem je motivovat lidi,
ktefi s rakovinou bojuji.
Hlavni je, nevzdavat to,” uve-
dl pred startem v lotiském ro-
ce sportovec.




